
GYAKRAN MOSS KEZET
SZAPPANNAL, 

KÉZFERTŐTLENÍTŐVEL!

TARTS LEGALÁBB 
EGY MÉTER 

TÁVOLSÁGOT MÁSOKTÓL!

KERÜLD A ZSÚFOLT 
HELYEKET!

HA KÖHÖGSZ VAGY 
TÜSSZENTESZ,

TAKARD EL ZSEBKENDŐVEL 
A SZÁDAT!

MELLŐZD A TESTI ÉRINTÉSSEL 
JÁRÓ ÜDVÖZLÉST!

HA AZ INFLUENZÁHOZ HASONLÓ TÜNETEID VANNAK, 
NE MENJ ORVOSI RENDELŐBE, HANEM HÍVD A HÁZIORVOST, 

AZ ÜGYELETES ORVOST, A MENTŐSZOLGÁLATOT 
VAGY A NEMZETI NÉPEGÉSZSÉGÜGYI KÖZPONT

 INGYENES ZÖLD SZÁMAIT: 
06-80-277-455  VAGY  06-80-277-456

NE ÉRINTSD KEZEDDEL 
A SZEMEDET, ORRODAT, 

SZÁDAT, ARCODAT!

HASZNOS TANÁCSOK 
A KORONAVÍRUS

FERTŐZÉS 
MEGELŐZÉSÉRE


