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Bevezetés

Amikor a limburgi egyhdzmegye papjai sza-
mara az élet keresztény kulturajarél és az
egészséges élet muivészetérdl tartottam eld-
adast, az azt kovet$ vitdban Kamphaus piispok
ar olyan véleménynek adott hangot, hogy la-
tasmoédom a bencés teremtés-lelkiségre épiil,
amivel egyetértett ugyan, de szerinte ki kel-
lene ezt egésziteni a szenvedést és a kudar-
cot komolyan vevé Kkereszt lelkiségével. Mi-
vel teoldgiai munkissigomban magam is a
keresztet és a megvaltast allitottam kozép-
pontba, egyaltalan nem tint fel, hogy a piispok
Urnak mennyire igaza volt, amikor a bencés
lelkiséget tipikusan teremtés-lelkiségként jel-
lemezte. Matthew Fox konyvei 6ta ma meg
szoktak Kkiilonboztetni a megvaltas-lelkiséget
és a teremtés-lelkiséget. Mig a megvaltas-lel-
kiség els6sorban a vétek, a bilin és a télik
valé megvaltas témajat jarja koril, a terem-
tés-lelkiség a jO teremtés iranti tiszteletre
o0sszpontosit és Istennel a teremtésben akar
talalkozni. Ez utébbi tehat a Teremt6t, nem
pedig a Megvaltét allitja a kézéppontba.



Es a teremtd Istent fel lehet ismerni és meg
lehet tapasztalni teremtésében is, ahogy mar
Pal a Rémaiakhoz irt levelében fogalmaz:
,Mert ami benne lathatatlan: 6rok ereje és
isteni mivolta, arra a vildg teremtése 6ta mii-
veibdl kovetkeztethetiink.” (Rém 1,20) Termé-
szetesen nem akarjuk egymast kizaré moédon
szembedllitani a lelkiség és a teologia e két
atjat. Mert hiszen nem szembenallasrél, hanem
sokkal inkabb egyfajta egészséges fesziiltség-
r6l van sz6. Az a teoldgia, amely mindent
egyetlen alapelvbél igyekszik megmagyaraz-
ni, végiil eretnekséghez vezet. Ezért a terem-
tés-lelkiség is ismeri a keresztet. Tudja, hogy
az atvaltozas utja fajdalmas, hogy az embe-
ri szenvedés szakadékain 4t vezet, és hogy
Krisztus keresztje emberi létiink és az egész
teremtés Istenhez val6 attérésének szimbo-
luma. Mivel azonban olyan korban éliink, ami-
kor (sajnos, nem annyira az egyhazban) Gjra
folfedezik az okolégiat, fontos sajat hagyoma-
nyunkban keresni a teremtés-lelkiség forra-
sait, vagyis azt a fajta lelkiségét, amely a te-
remtéssel val6 figyelmes banasmodot a lelki
élet ismérvének tekinti.

Osztonzést adott ehhez a kis konyvhoz
Alois Seuferling atya is, aki csaknem negyven
éve Koredban dolgozik. O kiildte el nekem
azt a teremtés titkaval foglalkoz6 kéziratot,
amely kés6bb annyira beleolvadt konyvem-
be, hogy ketten kozosen adjuk kozre. Ez is



szép jelképe a teremtés-lelkiségnek, amely ki-
egyenliti az ellentéteket — Kelet és Nyugat
ellentétét is. Mi, keresztények éppen a kele-
ti spiritualitas fel6l fedezhetjiikk fel Gjra és ér-
tékelhetjiik helyesen a teremtés-lelkiség saja-
tos hagyoméanyat. Nyugaton ugyanis tdl sokaig
hirdettiink egyoldali megvaltas-teolégiat, és
ezaltal megfeledkeztiink a teremtés titkarol,
amellyel csak most taldljuk szembe magun-
kat. A teremtés a buddhista és hinduista ha-
gyomanyban sokkal inkabb a koézéppontban
all. Istennek ez az emberhez intézett elsé sza-
va, ebben nyilatkoztatja ki szépségét és sze-
retetét. Benne talalkozhatunk Istennel, akinek
Lelke athatja a teremtést. Istenhez fliz6d6 vi-
szonyunk a teremtéshez f(iz6d6 viszonyunk-
ban is kifejez6dik. Nem szakithatjuk el egy-
mastél a Teremtét és a teremtést, ahogy
lelkiségiinkben ezt gyakran megtettiik, amikor
csakis és egyediill Istenhez f(iz6d6 viszo-
nyunkra helyeztiik a hangsilyt, és nem gon-
doltunk arra, hogy Istenhez f(iz6d6 viszo-
nyunk egészen konkrétan Kifejezédik abban
is, ahogyan a teremtéssel banunk. A panteiz-
must6l valé erds félelmiinkben, amely azo-
nositja Istent a vilaggal, beleestiink a deiz-
mus csapdijaba, amely elszakitja egymastol
a vilagot és Istent, s istentelenné teszi, sze-
kularizalja a vildgot. Van azonban még egy
harmadik Gt is, a panenteizmus, amely min-
denben felismeri és megtapasztalja Istent.



Ebben a kényvben Szent Benedek Regu-
lajat szeretnénk kérdére vonni a teremtés-lel-
kiség nyomait keresve. Szent Benedek Re-
guldjaban ugyanis nem fordulnak el6 a
megvaltas-lelkiség tipikus fogalmai, sem meg-
valtas (Erlosung), sem pedig tidvosség (Heil).
Amikor Benedek a blinrél (peccatum) beszél,
azt tartja szem el6tt, hogy a szerzeteseknek
keriilniiik kell az olyan hamis magatartast,
amely megzavarhatja a teremtés rendjét és
a kozosséget. De biineinktdl valé megvaltas-
rol nem beszél Benedek. A ,,megbocsatani”
(dimittere) sz6t csak kétszer hasznalja, még-
pedig amikor a Miatyankot idézi. A Miatyank
bocsanatkérésétél azt varja, hogy helyredll a
béke a kozosségben. Nem olyan bitinosként
latja az embert, akinek el6szoér Krisztus al-
tali megvaltasban kell részesiilnie, inkabb
arra inti a szerzeteseket, hogy minden fivér-
ben és névérben Krisztust lassak, és igy az
iranta vald tisztelet jarja at az emberekkel
val6 talalkozasaikat. A bilin, a mindennapos
viszélykodas vakka tesz a masik titka irant.
A megbocsatas mindig Gjra megtisztitja a ko-
z6sség homalyos érzelmeink altal megzavart
légkorét, és igy mindig Gjjateremti az egy-
hazat mint Isten gydgyit6 és szeretd jelen-
1étének helyét. Benedek Regulijanak alap-
magatartisa mindeniitt optimista, és ez
feltétleniil jellemzi a teremtés-lelkiséget is. Mi-
vel sem Alois atya, sem én nem vagyunk Re-



gula-szakért6k, a teremtés-lelkiségnek csak
néhany szempontjat tudjuk leirni, ahogyan azt
Szent Benedek Reguldjaban folfedeztiik.



