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Bevezeto

Hit szerinti Atydk

,Egyhazatyaknak” azt a szdmtalan és legkiilonfélébb egyéniségii embert nevez-
zuk, akik a hivék osszes késébbi generacidjanak hit szerinti , nemzdatyjai” voltak.
Az atya kifejezés mar a Biblidban, majd az 6skeresztények korében is a tanito-
mester jelolésére szolgalt, a tanitvanyt pedig gy is nevezik, mint aki a fia an-
nak, aki 6t tanitja” (Irenaeus, Az eretnekségek ellen, IV. 41,2). Minthogy a tanitas
joga az egyhazban a piispokre szallt, az 6 cime lett az atya. Kiterjesztett értelem-
ben ugyanez a cim illette meg a szerzeteseket és aszkétikat is, amennyiben &k is
tanitvanyokat neveltek.

Ezért illik kiilondsen ez a cim az Atyakra, hiszen tobbségiik, miutan
klasszikus gorog-latin kultiraban nétt fel és felnsttként tért meg, jellemzden
szerzetes, pap, puspok, és az egyhaz pasztora lett.

Egy egyhizatya sohasem 6nmagaban all, hanem piispokként kozosséget
alkot a tobbi piispokkel. A | zsinati atyakrol” mind a mai napig tobbes szamban
beszéliink — a 325-ben a mai Torokorszag tertiletén fekvs Nikaiaban (Nicea) 0sz-
szehivott elsé okumenikus (egyetemes) zsinat résztvevdinek mintéajara.

Szigoru értelemben az ,egyhazatya” cimet altalaban azon keresztény
ir6k szamara tartjuk fenn, akikre igaz az alabbi négy kritérium:

1. a régiség, vagyis az Atyak korihoz tartozas. Ez utébbit régebben szokas
volt egészen a 15. sz4zadig kiterjeszteni (ez magyarazza a régebbi gyfij-
teményekre alkalmazott patrologia” elnevezést), de ma éltalaban agy
tekintik, mint ami Nyugaton Nagy Gergellyel* (1604) vagy Sevillai Izi-

* A nevek atirasanal az alabbi elvet kovettiik: a latin nevii és latinul ir6 atyak nevét latinul
hasznaljuk (Tertullianus, Rufinus), a gorogiil alkoto6 gorogokét a bevett 6gordg atirassal kozoljiik
(Hésziikhiosz, Methodiosz), azokat a szerzdket pedig, akiknek neve a magyarban meghonosodott,
a megfeleld magyar névvel szerepeltetjikk (Janos, Gergely, Konstantin). A | szent” titulust gya-
korisaga és az egyhazszakadas utani, esetenként vitatott volta miatt (valamint a francia eredetit
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dorral (1636), masok szerint Beda Venerabilisszal (1735) ér véget. Kele-
ten az id6beli hatar bizonytalanabb, bér itt 4ltalaban Damaszkuszi Ja-
nost (1749) tekintik a patrisztikus kor lezardjanak. Akarhogyan is, az el-
s6 hét egyetemes zsinat altal kijelolt periodus — az I. Nikaiai Zsinattol
(325) a II. Nikaiai Zsinatig (787) — mindenképp mérvado,

2. az életszentség;

3. az egyetemesség, vagyis az illetd tanitasanak egybehangzasa az egyete-
mes egyhaz tanitasaval;

4. az egyhazi jovahagyas, amely abban fejezddik ki, hogy az egyhaz hiva-
talosan is idézi az illetd egyhazatya tanitasat.

Egyesek nem felelnek meg valamennyi kritériumnak — mint példaul Tertullianus
vagy Origenész —, ezért dket olykor egyszertien ,egyhazi iroknak” nevezik,
mindazonaltal miiveik értéke folytan Atyiknak mindsiilnek.

Misok tanitisat az egyhaz kiemelkeddnek és példaértékiinek ismeri el:
6k, mint késébb is néhanyan — pl. Lisieux-i Teréz — az egyhazdoktor cimet kap-
tak. Ilyen Ambrus, Jeromos, Agoston és Nagy Gergely a latinoknal, illetve Ata-
naz, Vazul, Nazianzoszi Gergely és Aranyszaja Janos a gorogoknél.

Az egyhazatyak tanulmanyozasat patrolégianak vagy patrisztikanak ne-
vezziik. A patrologia kifejezés elészor a lutheranus Johannes Gerhard posztu-
musz megjelent konyvében bukkant fel, 1653-ban. A terminus az 6kori keresz-
tény irodalom targykorébe tartozo szovegek tanulményozasat jeloli, ahol a hang-
stly az irodalomtorténetre esik: a szerzok életrajzara, miiveikre, és ezek kritikai
értékelésére. A patrisztikus eredetileg jelz6, amelyet az Atydk teologisjara vonat-
koztatnak. Mint terminus (patrisztika) altalaban doktrinalis kérdések tanulma-
nyozasat és eszmetorténeti megkozelitést takar.

kovetve) elhagytuk, hasznaljuk viszont (és leforditottuk) a kozismert jelzdket: Nagy, Aranyszij,
Aranyszava. Ettél az elvtdl csak rendkiviili esetekben tértiink el, példaul ha a magyar név
talzottan szokatlanul hangzana (Lépcsés [Klimakosz ] Janos), vagy amikor a nyelvi besorolds nem
egyértelmii (Irenaeus). A névvaltozatokhoz vo. a kitet végén szerepld névmutatot. (A szerk.)
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Az evangélium hirdetdi és az apostolok fiai

Az Atyak az apostolok fiainak tekintették magukat, és maguk is az 6romhir ter-
jesztésén munkalkodtak. A kor lingua francdjat, vagyis a gorogot hasznaltak be-
szédben és irasban (féként Keleten, a Bizanci Birodalomnak pedig egész tertile-
tén), amelyen az Ujszovetség, valamint az Oszovetség legrégebbi forditasa, a Sep-
tuaginta is irédott; a latint, amely az egész Romai Birodalomban hasznalatos
volt, mindenekel6tt Nyugaton (vagyis alapvetSen Afrikidban, Hispanidban, Gallia-
ban és Italiaban); és nem szabad megfeledkezniink a szirr8l sem, amely az ari-
mi egyik, Sziria legnagyobb részén beszélt valtozata.

Horizontjuk a Foldkozi-tenger egész medencéje: a tenger és a hatalmas,
tagas kommunikacios csatorna Kelet és Nyugat kozott, Nagy-Britanniatol a Tig-
risig és az Eufrateszig, amelyek a mai Irakot ontozik. Abban az idében Kelet és
Nyugat hatéra Itilia keleti partjainal huzodott, de az els6 keresztények elétt sza-
mos Osszekotd tengely nyilt.

Az els6 tengely, amely Jeruzsilemet és Romat koti Ossze, kettds: az
egyik oldalon Gérogorszagon, a masik oldalon Eszak-Afrikan 4t hazodik. Ez volt
az evangélium terjedésének utvonala az 1. szazadban.

A masodik tengely a sziriai Antiochiabol indul ki, és Galliaig huzodik.
Ezen az tvonalon ment Irenaeus Roman keresztiil Lyonba a 2. szazadban.

A harmadik tengely Antiochidbol indul ki és Alexandrian, majd Kartha-
gon 4t Romaig hazodik. Ezekben a nagyvarosokban az evangélium tizenete és ta-
nitasa a 3. szazadban hodit teret.

A negyedik tengely szintén Antiochidbdl indul ki, de két, egymassal el-
lentétes iranyban halad: az egyik atszeli Kappadokiat (a mai Torokorszagban), és
Niszibisz, majd Edessza varosaig ér, a masik nyugati irdnyban a Duna vonalat ko-
veti, atszeli Eszak-Italiat, és a galliai Bordeaux-ig és Poitiers-ig ér. E térség evan-
gelizalasara a 4-5. szézad folyaman kertilt sor.

A hit megértésének taniii és 1ttordi

A hit magvait igen gyakran a martirok vére vetette el a rémai tildozések idején.
Terjedését viszont az Atyak szavai segitették eld, akiknek nemcsak meg6riznitik
kellett az egyhaz hitét mindenek dacara és mindennel szemben, hanem egy saja-
tos nyelvezetet is fel kellett talalniuk, amelyen megértethették azt egy idegen



vilagban. A keresztény gondolkodas ezen uttordinek nem volt mas forrasuk,
mint maga az Iras — ebb6l meritették mindazt, amivel hitiiket értelmezni tudtak.
Akar lelkipasztorok voltak, akar szerzetesek, teologigjuk nem valt kiilon lelkisé-
gliktdl. Ez az oka, hogy a Hagyomanyban kiilonleges tekintélynek orvends Atyak
tanitasa sok tekintetben egyediilallo és példaértékii: 6k azok a katfek, akik min-
den korban lehetvé teszik az isteni Forrashoz valo visszatérést.

Ezzel egytitt az Atyak kora mégsem volt aranykor, amelyben minden
tokéletes, és amelyhez képest a késébbi korokat, kiilonosen a mi szdzadunkat,
hanyatlasként kellene értékelni. Alig volt zavarosabb id&szak az egyhizon beliil
és kiviil egyarant, mint az Atyak kora: a hit tagadasa vagy lanyhulasa, 6sszefono-
das a politikai hatalommal, szamtalan, dlland6an megujulé szakadas és eretnek-
ség, kozosségek és plispokok egymas kozotti viszalykodasa — mindez a kereszté-
nyeknek nem egyszeriien a ,mindennapi kenyeriik” volt, hanem egyszersmind
olyan méreteket 6ltott, amire azota sem volt példa.

Nem szabad tehéat az Atyék korat sem idealizalni, sem pedig egyszertien athe-
lyezni a mai vildgba: a tirsadalom, a kultara, a nyelv, a mentalitas mind-mind
megvaltozott. A tavolsag, amely elvalaszt benniinket télitk, mindenképpen nagy,
de tavolrdl sem athidalhatatlan. Ez a bevezetés épp e tavolsag athidalasaban

igyekszik segiteni, hogy talalkozhassunk hitbeli elédeinkkel, és felfedezhessiik: 6k
testvéreink és atyaink is egyben.
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Egeria iitinaploja

Kiilonleges dokumentum all rendelkezésiinkre Jeruzsalemrdl és a Kelet szent he-
lyeire vezetd zarandoklatokrél egy nehezen azonosithaté személy naplojanak ko-
szonhetden: az illetd egy miivelt, valamilyen — inkébb begina-haznak, mint kolos-
tornak t{ind — kozosséghez tartozo holgy volt. A dokumentum elsé kiadéja az
illet6t gallnak vélte, mig legutobbi kiadoja inkabb a holgy galiciai (hispaniai) szar-
mazasat feltételezi.

A Naplo, amely a 381-384 kozotti éveket idézi fel, annal is nagyobb ér-
deklsdést keltett, mivel fontos helyek (a Szent Sir, a Sion, az Olajfék hegye, Bet-
lehem, Betania) topografiajarol tajékoztat. Beszamol a liturgikus évrdl, elsésor-
ban a hiasvét megiinneplésérdl, a szokasos tinnepi ritusokrol, a bojtrédl és a kate-
kézisrol. A szoveg tele van informacioval az egyhazi szervezetre vonatkozoan
(puspok, papok, diakénusok, diakonisszék), kiillonbozé Palesztinan kiviili férfi és
n6i monasztikus csoportok megtelepedésével kapcsolatban: a Sinai-hegyen,
Egyiptomban, Sziriaban, Mezopotamiaban. Befejezésképpen tegyiik még hozza,
hogy a szerzd  koznyelvi szinezet(i” latin nyelven ir, amely kozeli rokonsagot mu-
tat a Biblia els6 forditasaval.

V. A keresztény Kappadoikia kisugdrzdsa

Kappadokia a mai Torokorszag szivében helyezkedik el, ahol a barlangtemplo-
mok mindmaig tanasitjak, milyen meghatarozo eré volt a kereszténység maér az
antikvitasban is. Miutan Tiberius csaszar a birodalomhoz csatolta ezt a tavoli tar-
tomanyt, a nagyvarosok mintajéra févarost épitettek itt, amely a csaszar (caesar)
neve nyoman a Caesarea (Kaiszareia, ma Kayseri) nevet kapta. A vérosban szin-
hazat, firdcket létesitettek, iinnepségeket rendeztek.

Az evangélium hamar elterjedhetett ezen a vidéken, mert Péter elsé le-
vele mar az itt él6 keresztényeket szolitja meg. Tertullianus emlitést tesz egy ko-
rabeli kereszténytildozésrdl. Cyprianus Firmilianosszal, Caesarea piispokével le-
velezik. Ugyanebben az idében egy kappaddkiai lesz Jeruzsalem piispoke. Orige-
nész tanitvanya, Csodatév (Thaumaturgosz) Gergely, aki a Fekete-tenger mel-
letti Uj-Caesareabdl (Neocaesarea) szarmazott, az evangélium hirdetésének
szenteli életét, és sziilévarosa pilispoke lesz. A 325-6s Nikaiai Zsinaton hét kap-
padokiai pilispok van jelen.
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Pontus tartomanyt sulyosan érintette Maximinus Daia és Galerius nagy
tildozése, mely 303-t6l 313-ig tartott. Nagy Vazul (Baszileiosz) és dccse, Niisszai
Gergely csaladja jol példazza azokat a kegyetlenkedéseket, amelyeket a befolya-
sos és vagyonos keresztényeknek el kellett szenvednitiik. A sokak altal tisztelt és
jomodu apai nagysziiléknek Pontus tartomany erdéibe kellett menekiilnitik.

Anyai agon a csalad tagjai tobb polgari és katonai posztot betoltottek, és
szolgaltak a csaszari udvarban is. Az anyai nagyapa martirként halt kinhalalt,
minden vagyonat azonnal elkoboztak. A csalad két emlitett leszarmazottja a
szintén Kappadokiabdl szérmazé Nazianzoszi Gergellyel egytitt paratlan dicss-
séget hozott az egyhaznak. A hagyomany a hirom kappadokiai atyaként tartja
szamon dket.

1. Nagy Vazul (Baszileiosz) (329-379)

A retorikdtdl a piispokségig

Az apanak, az idésebb Baszileiosznak, és feleségének, Emmelianak tiz gyermeke
sziiletett. Makrina volt a legidésebb, a legfiatalabb pedig Péter, Szebaszté késsb-
bi piispoke (nem sokkal Eusztathiosz utan). A méasodikként sziiletett Baszileiosz
(Vazul), a csalad elsé fiugyermeke 329-ben latta meg a napvilagot. Apja, Uj-
Caesarea gazdag és kivalo rétora feliigyelte a csalad sarjainak szellemi és intellek-
tualis neveltetését; 341-ben halt meg, fiatalon.

A legid6sebb fitira, a torékeny egészségii Baszileioszra nagyon odafigyel-
tek. A meglep&en tehetséges gyermeket elébb apja tanitotta, majd Caesaredba
ment, hogy ott folytassa tanulményait. Itt kotott baratsagot Nazianzoszi Ger-
gellyel, majd tudasat konstantinapolyi és athéni mestereknél gyarapitotta tovabb.
Tanulmanyutjarol visszatérve Caesareaban telepedett le, és ragyogo retorikatanar
lett beldle. A sikertdl megrészegiilt ifja névére, Makrina figyelmeztetésére tér le
a konnyt atrol. |, Mintha mély dlombol ébredne”, otthagyja hivatasat, a plispok
kezébdl felveszi a keresztséget, és maganyba burkolozik. Késébb csatlakozik
Egyiptom és Palesztina, majd Mezopotédmia szerzeteseihez.

Az aszketikus élet nagyon rossz hatéassal van egészségére. Visszatér te-
hat hazéjaba, szétosztja javait a szegények kozott, és Annésziben telepedik le, az
Irisz folyo partjan, teljes maganyban. Itt csatlakozik hozza Nazianzoszi Gergely,
itt allitanak Gssze egy antologiat Origenész miiveibél, amelyet Philokalianak
('a szép/jo dolgok szeretete’) neveznek el. Itt irja meg Vazul két szerzetesi Re-
gulajat.
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Miutan Caesaredban pappa szentelik, Vazul bekoltozik a varosba, és ott
tevékenykedik Euszebiosz plispok halaldig, amikor is, 370-ben, egy (egészségi al-
lapota miatt) meglehet&sen hosszadalmas valasztasi procedara utan piispokkeé
szentelik. , Mire van sziikségetek? Atlétara, vagy a hit tanitojara?” — jegyezte meg
valaki. Kilenc év elegend6 volt a negyvenes éveiben jaré Vazulnak, hogy mar éle-
tében kiérdemelje a ,Nagy Vazul” nevet. Az életrajz és a tevékenység leirdsa in-
nen kezdve egy és ugyanaz.

A nikaiai hit védelmezdje

Vazul egyediilalloan alkalmas lehetett volna arra, hogy nagyszabast teolégus le-
hessen. Lelkipasztori teendéi és rovid életpalyaja azonban kevés id6t hagytak ne-
ki arra, hogy teologiai életmtivét kibontakoztassa. Unokatestvéreinek irt hosszt
levelébdl mindenesetre kivilaglik, hogy a klasszikus kultiranak elokészits szere-
pet szan. Ez a levél méltan valt hiressé a gorog orokség iranti mérsékelt és nyi-
tott hozzaallisa miatt. ,Ugy kell tenni, mint a méhek: &sszegyfijtik a mézet, meg-
hagyjik a mérget.” Ez majd a reneszéansz egyik kedves szovege lesz.

Az arianus valsig idején, amely a csaszari beavatkozas miatt az egész
egyhazat érintette, Vazul erdteljesen ellenallt Valens csaszar nyomésanak. Két
dogmatikai mfivet irt ez alkalombol:

— Eunomiosz ellen: a Fekete-tengeri Kiizikosz kappadokiai szarmaza-
st piispoke ellen irodott, aki az arianizmus széls6séges, anomoianusnak nevezett
iranyzatat vallotta, miszerint egyediil az Atya az Isten, a Fiti csupan teremtmény.
Ertekezésében Vazul visszaallitja a Fiti és a Szentlélek tokéletes egyenlSségét az
Atyéval.

— A Szentlélekrol: ez Vazul {6 miive; nem elégszik meg benne azzal,
hogy sikra szall a Szentlélek istensége mellett, hanem csodalatos leirasat adja an-
nak, hogy mi a Szentlélek szerepe a hitbeli cselekedetekben, a liturgiaban, az
imadsagban és az egyhidz mindennapi életében.

’% NAGY VAZUL

A Szentlélek természetérol

El6szor is, nem emelkedik-e annak a lelke, aki a Lélek neveit hallja, nem ragadjak-e gondolatat
ezek az elnevezések a legmagasabb rendii természethez? Isten Lelke a neve, az Igazsag Lelke,
aki az Atyatol szarmazik” (Jn 15,26), és  készséges Lélek”, , vezérls Lélek” (Zsolt 50,12.14); s egye-
di és legsajatosabb elnevezés: | Szentlélek” (Zsolt 50,13). Ez az elnevezés foképpen a teljesen tes-
tetlen és tokéletesen anyagtalan, oszthatatlan valésagot jeloli. Ezért az Ur is, amikor olyan vala-
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kit tanitott, akinek felfogésa szerint valamely helyen kell iméadni az Istent, arra oktatta &t, hogy
[sten testetlen, koriilirhatatlan, s ezt mondta: ,Lélek az Isten” (Jn 4,24). Amikor valaki a ,Lélek”
sz6t hallja, lehetetlen valamilyen hellyel koriilirt természetre gondolnia, vagy olyanra, mely alaku-
las és véltozas alanya, vagy egyaltalan a teremtményhez hasonl6. Ezzel szemben: a gondolatilag
felfoghato legfelssbbrendiire, olyan szellemi lényre kell gondolni, mely erejét tekintve hatértalan,
korral és idével nem mérhetd, nem hatérolhato koriil nagysaggal, osztja a rendelkezésére 4ll6 ja-
vakat. Felé fordul minden, ami megszentelédésre szorul, akit elér mindenki, aki erényesen él, aki
mintegy leheletével taplalja és segiti a felé fordulokat, hogy ratalaljanak céljukra, s arra, ami ne-
kik megfelels. Masok beteljesitdje 6, maga azonban nincs hidnydban semminek, nem teremtett
élélény, hanem 6 az élet addja, nem fokozatosan névekszik, hanem egyszerre teljes, 5Gnmagéaban
nyugvé, mindeniitt jelen van. O a megszentelddés forrasa, szellemi fény, aki minden értelmes ké-
pességnek megadja az igazsag megtalalast, mintegy énmagén keresztiil ragyogtatva azt. Termé-
szeténél fogva megkozelithetetlen, josaga altal fogadhato be; mindent betdlt erejével, de csak azok
részesednek benne, akik méltok ra; a részesedés mértéke nem ugyanaz, a hit aranyaban osztja
szét erejét. Lényegét tekintve egyszerti, eréiben sokféle, mindenben és mindeniitt egészen jelen
van. Ugy osztja magat, hogy 6t magat kozben semmilyen hatas nem éri, nem okoz benne csok-
kenést az, hogy részesednek benne a napfény példajanak megfeleléen, melynek jotéteménye
megvan mindazokban, akik élvezik, kézben bevilagitja a foldet és a tengert, keveredik a levegs-
vel. Igy van ez mindenkivel, aki veszi a Lelket, mint egyetlenben van jelen, de elég arra, hogy ke-
gyelmét teljes egészében sugirozza mindenkire [...].

A Lélek-hordozo lelkek is, amikor a fénysugar rajuk vetédik, kisugarozzak a kegyelmet
masokra. Innen ered a jov6 ismerete, a misztériumok megértése, a rejtett dolgok felfogasa, az
adomanyok szétosztisa, a mennyei polgarsag, az angyalok karahoz valo tarsulas, a véget nem éré
6rom, az Istenben valo kitartas, az Istenhez valo hasonulas, és a legvégss azok koziil, amelyekre
vagyodunk: az Istenné valas.

A Szentlélekrol, 9,22-23, ford. VANYO Laszlo, in A kappadokiai atyak, szerk. U6, Bp., SZIT, 1983,
96-98 (Okeresztény Irok, 6).

A szocidlisan érzékeny piispok
Caesarea puispoke irasaiban és tetteiben egyarant a szocialis érzékenység attors-
je és el6éfutara volt. Nem nézhette tétleniil, hogy az adérendszer maga ala gyfiri
a kétkezi munkasokat és a kisembereket az elszegényedett birodalomban, és
mindenhové befészkeli magat az uzsora, hanem kidolgozta a nagy szociélis té-
makat: minden ember Isten el6tti alapvetd egyenléségét, minden egyes emberi
személy alapvetd méltosagat, és a javak tjraelosztasanak sziikségességét annak
érdekében, hogy ezek hatart szabjanak egyesek kapzsisaganak és meggazdagoda-
sanak, illetve hogy véget vessenek masok tarsadalmi szégyenének és nyomoranak.
Vazul nem elégedett meg azzal, hogy prédikacioiban idénként és olykor
egészen vératlanul elitélje a fénytizést, a kapzsisagot és az uzsorat, hanem konk-
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rét szocialis akciokat inditott. Valosagos vérost alapitott, a Basziliaszt, fogadoval,
idések otthonaval, korhazzal, amelyben elkiilonitették a fert6z6 betegeket, a
munkésoknak és az ott dolgozoknak pedig szallast épitettek. Ez tulajdonképpen
valodi munkasvaros volt, sajat gazdasagi kozponttal. Vazul a szocialis tigy egyik
elsd, az evangélium altal ihletett apostola.

A szerzetesség atyja

Mint a legtobb nagy konvertita, Vazul is a  filozofia” atjara lépett, vagyis megteé-
rése utan szerzetes lett. A vallisos emberek kozott élve beliilrsl ismerte meg a
szerzetesi élet jo és rossz oldalat. Megprobalta olyan irdanyba elmozditani a szer-
zetesi mozgalmat, hogy elkeriiliék egyes remeték hobortjait, és elésegitsék a teo-
logiai és az egzegetikai miiveltség fejlesztését.

Amit — nem egészen helyesen — Vazul Regulainak hivnak, azok volta-
képpen aszketikus miivek. Az els6 a Kis Aszketikon, amely csak latin forditasban
maradt rank, a masodik pedig a hosszabb terjedelm@ Nagy Aszketikon. Mindket-
t6 dialogus formaban irodott: Vazul meglatogatja a szerzeteseket, beszélget ve-
liikk, és pontos direktivakat ad a mindennapi életre és a monasztikus kozosség
megszervezésére vonatkozoan.

A caesareai liturgia

Vazul liturgikus tevékenysége Caesaredban kezdddott, amikor még egyszeri
pap volt. Az éneklés 11j modjat vezette be, s megreformalta a kolostorok szertar-
tasrendjét. A keleti tradici6 neki tulajdonitja a nevét visel liturgiat, amelyet
a bizanci ritus szerinti egyhdzak ma is hasznalnak béjti napokon és az év nagy
unnepein.

Eletének eseményei és felelgsségteljes munkaja nem engedte meg Baszi-
leiosznak, hogy kiteljesitse teoldgiai géniuszat. Tekintélyes levelezése révén meg-
ismerhetjiik az egyhdz mindennapi életét, a tarsadalmi kérdéseket, Vazulnak a
baratsag és a lelki egyensuly iranti érzékét, jelleme erejét, és egy sszehasonlitha-
tatlan lelkipasztor érzékenységét.
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2. Nazianzoszi Gergely (329-390)

Elete

Az utdkor Nazianzoszi Gergelyt baratjaval, Vazullal egyiitt tartja szamon, pedig
valdjdban olyanok 6k, mint a t{iz és a viz. Mindketten tehet&s arisztokrata csa-
ladbol szarmaztak, s kolcsonosen kiegészitették és gazdagitottak egymast. Ger-
gely apja, akinek ugyanaz volt a keresztneve, mint fianak, egy pogany-zsido szek-
téhoz tartozott, keresztény csaladbol szarmazo felesége azonban dontd hatassal
volt ra: megtért és a (kappadokiai) Caesareatdl délnyugatra fekvd Nazianzosz
puspoke lett.

A csalad egyetlen fitgyermekét a korabeli klasszikus tanulmanyokra
fogta, amelyeket azutan Gergely a konstantinapolyi, alexandriai és athéni egye-
temi kozpontokban folytatott. Ezekben az években kotott életre szolo baratsa-
got Vazullal. Valoszintileg 357-ben, hazatérése utan keresztelkedett meg, majd
csatlakozott a monasztikus visszavonultsagban él6 Vazulhoz.

Az id6s6d6 apa maga mellé akarta venni fiat, és vonakodasa ellenére 361
karacsonyan pappa szentelte. Gergely nem mondott ellent apjanak, de elmene-
kiilt, és csak hasvét iinnepén tért vissza. Ekkor mondta el elsé beszédét, amely
ma is olvashato.

Hogy a birodalmi befolyassal szemben novelje sajat szovetségesei sza-
mat, Vazul kinevezte baratjat  egy siliny porfészek”, Szaszima piispokévé, ahol
azonban Gergely sohasem fordult meg. Tovabbra is apjit segitette, és annak 374-
ben bekovetkezett haldla utan is a nazianzoszi egyhazmegyében tevékenykedett,
majd a szeleukiai partoknal igyekezett maganyba vonulni, Ciprussal atellenben.

Itt keresték fel 379-ben a konstantinapolyi keresztények, akik megbiz-
tak, hogy legyen az aridnus valsagban megtizedelt, de Valens csaszar halalaval fel-
szabadult kozosseégiik vezetsje. Gergely ekkor készitette el Ot teoldgiai beszé-
dét, amelyekben a Krisztusba és a Szenthiaromséagba vetett ortodox hit megha-
tarozasat rogzitette. Klasszikus mdi.

Az 1j csaszar, Theodosius 381-ben, a zsinat évében beiktatta Gergelyt
Konstantinapoly piispoki székébe, de 6 nehezen viselte el, hogy a vele egyenran-
guak ellenezték kinevezését, és teologiai nézeteit sem fogadtak el. Otthagyta te-
hat az kumenikus zsinatot, elmondta hires bcstibeszédét, és visszavonult csa-
ladi birtokéra, Arianzba. Ett6l fogva halalaig, 390-ig irodalmi munkassaganak élt.
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»A teologus”

Gergely — Janos evangélista mellett — az egyetlen a régiek koziil, akit , teologus-
nak” hivtak. Ezt a megtisztel6 cimet annak az 6t beszédnek koszonheti, amelyek
a sz0 szoros értelmében vett | teologiai beszédek”, hiszen témajuk Isten. Lenyi-
g6z6 stilusa fejtegetésében Gergely a dogmatikus megfogalmazas ra jellemzé
pontossigaval dolgozta ki a Szentharomsag hitét.  Arra, aki eredet nélkiil léte-
zik, az Atya név illik; arra, akit nemzettek, de kezdet nélkiil, a Fia név illik; an-
nak neve pedig, aki nemzés nélkiil aramlik ki vagy jon el, Szentlélek.” (Ot teols-
giai beszéd, 30,19) Krisztus misztériumat Gergely ugyanilyen vilagossaggal fejti
ki: ,Arra méltat benniinket, hogy egy legyen, holott természete kettds; két ter-
mészet talalkozik nem kettében, hanem egyetlen Fitlban. A két természet anél-
kiil egyesiil, hogy kézben barmelyik csorbat szenvedne.” A megfogalmazas pon-
tossaga kiéllta az Epheszoszi (431) és a Khalkédoni (451) Zsinat probéjat is.

A humanista és kolté

Gergely, e sokféle ellentétbdl épiils személyiség nemcsak teoldgus, hanem huma-
nista és kolt6 is volt. Roppant miiveltségét jelzi negyvenot beszéde, amelyeket
olvastak és csodaltak, sét tanitottak a retorikai iskolakban is. M{ivében a stilaris
eljarasok olyan arzenaljat vonultatja fel és olyan ritmikus készségrdl tesz bizony-
sagot, amely egy id6 utdn unalmasnak t{inhet ugyan, de szdzadokon 4t csodalat-
tal toltotte el olvasoit. Beszédeit a kéziratok szerint sokat mésolték, minden nyelv-
re leforditottak, és gazdagon illusztraltik.

Gergely ki akarta alakitani a gorog keresztény irodalom szamara az
episztoldk miifaji példaképét is: kiadta Vazullal folytatott levelezését, dsszessé-
gében tobb szaz levelet.

Prozajanak kolt6i ritmusa mar eldkésziti élete végén irt kolteményeit.
Gergely olyan keresztény koltészetet akart létrehozni, amely felveheti a versenyt
a profan miivekkel. A piispok a hit nagy igazsagairdl irt dogmatikus kolteménye-
ket. Eredetibbnek t{innek erkolcsi jellegii versei, amelyekben megkap6 érzékeny-
séggel vall utkeresésérdl, szenvedésérdl, az idés ember reménnyel tarkitott me-
lankoliajarol.

Legfontosabb kélteménye az 1949 versbdl 4llo Enek 6nmagardl, amely
egy remegd, de toretlen hitii liraisag belsd kertjébe enged bepillantani. A gorog
lélek felismerte magat Gergelyben, lelkesen csodalta és utanozta 6t liturgikus
himnuszaiban. Olyan kolték el6tt nyitotta meg az utat, mint a néhany évtized-
del késobb sziiletett Kiirénéi Sziinesziosz, a 6. szézadi Paulosz Szilentiariosz,
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vagy a 7. szazadban Jeruzsilemi Szophroniosz — a Teologusnak sikertilt kibékite-
nie, és egy ujra megtalalt gyermekkor nevében egyesitenie miivészetet és hitet,
hellénizmust és kinyilatkoztatast.

A NAZIANZOSZI GERGELYNEK TULAJDONITOTT

=7| Himnusz az Istenhez

O, ki mindent meghaladsz, milyen mas névvel illethetnénk téged?

Hogyan dicsérhetne téged sz6, amikor széval nem vagy kifejezhets?

Hogyan mérhetne {6l az értelem, amikor értelemmel nem vagy felfoghats?
Egyediil te vagy kifejezhetetlen, hiszen minden téled ered, ami megnevezhets.
Egyediil te vagy megismerhetetlen, hiszen minden téled ered, ami megismerhetd.
Minden néked zeng, akér beszél, akar nem.

Minden téged tisztel, akar gondolkodik, akar nem.

Minden lény 6sszes vagya, 6sszes sohaja rad irdnyul,

Hozz4d kiildik im4jukat, miivedet értve hozzad intéznek hallgatag himnuszt.
Egyediil altalad marad meg minden, de altalad is mozog a létez8k osszessége.
Mindenek célja te vagy, egy vagy, minden vagy és egyik sem vagy,

Mikézben sem egy nem vagy, sem minden.

Ha minden név téged illet, hogyan szdlitsalak, te egyediil megszdlithatatlan?
Milyen égi értelem képes athatolni az eget kiviilrél borité boltozaton?

Irgalmazz nékem, te, ki mindent meghaladsz — milyen més névvel illethetnélek téged?

Hymnus ad Deum (Carmina dogmatica, 29), in J.-P. MIGNE, Patrologiae cursus completus (series
Graeca), 37, Paris, Migne, 1857-1866, 507-508. hasab. A hexameterben irott széveg prézafordi-
tasa BuzAst Gabor munkéja.

3. Niisszai Gergely (1394)

Elete
Vazul csaladjanak harmadik fiagyermeke, Gergely, Kappadokia iskolaiban tanult
(elsbb Uj-Caesareaban, majd Caesareaban) retorikat és filozofiat, utdna pedig
teljes odaadassal csatlakozott idegenbdl hazatért batyja iskolajahoz. Nem tudjuk,
hogy Gergely mikor keresztelkedett meg, de semmiképpen sem gyermekként,
mert még a keresztény csaladok is megvartak a keresztelkedéssel az ifjukor végét.
Talan Vazul megtérése hatasara dontotte el, hogy egyhazi palyara lép.
Lektorra szentelték, majd visszalépett, és retorikatanar lett, minden bizonnyal
azutan, hogy hatalyon kiviil helyezték Julianus iskolai rendeletét, amely megtil-
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totta a keresztényeknek a tanitast. Taldn valamiféle vélsagot élt at? Gergely tal-
sagosan titokzatos ahhoz, hogy szot ejtsen errdl. Ebben az idészakban hazasodott
meg: egy Theoszebeia nevii, nagyszerii n6t vett feleségiil.

372-ben Vazulnak, Cesarea piispokének sziiksége volt ra, igy aztin
ugyanazért, amiért baratjat, Nazianzoszi Gergelyt Szaszima, Amphilokhioszt
(1394) pedig Tkonion (Iconium) piispokévé szentelte, Gergelyt is ravette, hogy
egy kis véros, a Caesareatol nyugatra fekvé Niissza piispoke legyen.

Gergely, aki nem volt hivatott a kormanyzasra, azonnal az arianusok el-
lenallasaba titkozott. 376-ban a piispoki zsinat megfosztotta székétsl, Valens csé-
szér halalakor (378) viszont diadalmasan térhetett vissza piispoki székhelyére.
A rikovetkezd évben elveszitette névérét, Makrinat, és batyjat, Vazult.

Uj korszak kezdsdott életében. Egy ideig Szebaszté piispoki teendsit
latta el, fontos szerepet jatszott a Konstantindpolyi Zsinaton, az udvar is bizal-
méaba fogadta, és kiilonboz6 megbizasokat kapott Arabidban és Jeruzsalemben.
Gyaszbeszédet mondott a csiszar lanya, Pulcheria, és felesége, Flacilla folott.
Azutén élete végéig (394) irodalmi és teologiai munkassaganak szentelte figyelmét.

Az els6 évszazadoknak nincs még egy olyan — korabban félreismert —
szerzdje, akinek életmiive oly mértéki reneszanszat élné ma, mint Niisszai Ger-
gelyé. Origenész csodaldjaként a két masik kappadokiai atyanal, agy tiinik, job-
ban megszenvedte a mester ellen inditott pert. Pedig Gergely tudott tavolsagot
tartani. Miivei puszta felsorolasa helyett jobb, ha bemutatjuk a benne él6, egy-
masnak feszild ellentéteket.

A hit tanitéja

Szamos teologiai értekezés irdjaként Gergely mindenekelstt a hitet probélta
megvédeni a tévutaktol: Eunomiosz radikalis arianizmusatél, amelyet mar baty-
ja is tamadott, vagy az apollinaristik tévedéseitdl, akik, épp ellenkezdleg, Krisz-
tus valodi emberi természetét kérddjelezték meg.

A hit katekézise — vagy masik nevén a Nagy kateketikus beszéd — nem
mas, mint a katekézisnek a gorog filozoéfia kulturalis kozegére alkalmazott mo-
dellje: a finom lélektani ismeretekkel rendelkezd niisszai piispok a hitoktatokhoz
fordul ebben az irasaban, nem azért, hogy elmagyarazza a hit tételeit, hanem
azért, hogy bemutassa, miként érdemes télalni és elfogadhatova tenni a gorog
miiveltségii emberek szamara azokat a legalapvetsbb igazsagokat, amelyek prob-
lematikusnak t{inhetnek: az embert, a rossz kérdését, az Istenember titkat, éle-
te dramaéjat, amely a feltamadasban teljesedik ki, a kegyelem altal tjjateremtett
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ember folyamatos 4tvaltozasat, amely az Istenhez valo hasonlatossagunk mester-
emberévé tesz benniinket, és a végss, minden teremtményre érvényes, egyete-
mes megvaltas gondolatat. Az eszkatologikus litomasra Gergely tobbszor is visz-
szatér, de mindenekel6tt a Makrinaval folytatott, A lélekrdl és a feltamadasrdl ci-
mii dialogusaban feiti ki.

Az Irds olvaséja

Niissza piispoke szamara a Szentiras az alapvetd hivatkozasi pont. Nem idézi
olyan gyakran, mint Agoston, mégis atjarja és atszovi irasait. Ha példaul a keresz-
tény életet akarja bemutatni a hivék szamara, akkor a Prédikator konyvét, a
nyolc boldogsagot (lasd 114-115. 0.), vagy a Miatyankot kommentalja.

Ha az emberi jelenséget fiirkészi, akkor nem a filozofusokhoz fordul,
hanem a Teremtés konyvéhez. Ha a misztikus életet akarja leirni, akkor — mint
a Mozes életében — a Kivonulas konyvét veszi el6, vagy az Enekek énekéhez ir
kommentart.

A kiilonboz6 bibliai témak, a Kivonulas konyve, a Zsoltarok, a Prédika-
tor konyve, az Enekek éneke Gergely szamara mind azt a szellemi utat jelolik ki,
amely a megtisztulasokon keresztiil elvezet Isten felfoghatatlan misztériumahoz.

A szerzetesség és a miszticizmus teologusa

Amint lattuk, Vazul bevonta 6ccsét a szerzetesi élet kialakitasaba, s kiilonds mo-
don épp akkor kért téle egy értekezést A sziizességrél, amikor Gergely még lai-
kus és hazas ember volt. Bar ebben az irasaban felhasznalja a masodik szofisztika
retorikajat és kozhelyeit, Gergely mar nagyon biztos teologiai érzékrél tesz tand-
bizonysagot, amikor a sziizességet az Isten képére és hasonlatossagara valo te-
remtés fényében targyalja.

Isten a sziizesség Gstipusa, mert szenvedély nélkil nemz. A Szentha-
romsag misztériuma adja tehat a sziizesség alapjat és jelentését: A sziizesség
bels6 és szellemi nasz Istennel.” (A sziizességrél, 20,1.)

Vazul haldlaval Gergely lesz a szerzetesség szellemi 6rokose. A Mak-
rina élete azzal a céllal irodott, hogy bemutassa a szerzetesi élet tokéletességeé-
nek modelljét, amely éltal elérhetévé valik az emberi erkolcs legmagasabb pont-
ja”. Az életrajz egy emberi portré keretein beliil vazolja a tokéletesség tutjat,
amely egyesiti a miiveltséget és a szentséget, a hésiességet és a kiegyensulyozott-
sagot.
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Tovéabbi harom irasanak ugyanez a célja: a Kaiszariosz szerzetes felkérésére irt
Mozes élete , értekezés az erkolesokben megnyilvanulé tokéletességrol”; a Kom-
mentdr az Enekek Enekéhez, amelyet a hires Oliimpiasz — Aranyszaji Janos le-
velezSpartnere — kozossége szamara készitett, az isteni szerelemtdl megrészegiilt
lélek szellemi felemelkedését irja le, aki , kezdetrdl kezdetre 1ép, és olyan kezde-
tek aran jut el6re, melyek soha nem fejez8dnek be”. Utolsé miive, a Hiipotiipdszisz
(modell’, 'példa’), a szerzetesi életrdl szol, a szerzetes szellemi zarandokatjat és
a kozosségi élethez valo helyes viszonyat mutatja be. Miivével a Vazul-féle koi-
nobitékat akarta misztikus életre buzditani.

Mint a tobbi kappadokiai atya, Gergely is Origenész tanitvanya volt, bar
szabadon és kritikai érzékkel hasznalta fel mestere tanitasait. Nazianzoszi Ger-
gely liraibb alkat volt ndla, Vazul pedig, aki miatt Gergely valdsziniileg nem ke-
vés komplexussal kiizdott, alkalmasabb volt a kormanyzéasra; Niisszai Gergelyt
viszont a gondolatok gazdagsaga, a kifinomult és mélyrehato szellem ereje teszi
leny(igozévé. A misztika természetes része teologiai reflexidinak. A paradoxon,
amelyet a tudosok oxymoronnak hivnak (,jozan mamor”, ,éber alom”, | ragyogo
homaly”, a tokéletesség, ,melynek hatara a hatartalansag”), tokéletesen kifejezi
szellemiségét.

Nissza plispokének legfébb érdeme, hogy a teologiai kutatast az egy-
hazi és a spiritualis tapasztalat témai felé mozditotta el. Hat4sa a misztikus teo-
logia Gsszehasonlithatatlan mestereként, kozvetleniil vagy kozvetitok révén, Keleten
és Nyugaton egyarant igen jelent6s volt. Kétségtelentil 6 az egyik legértékesebb
4. szazadi gorog szerzo.

=| NUSSZAI GERGELY

=7| A lathatatlan latasarol

Mint amit akkor érez az ember, amikor egy magas szikla tetejérél a lent tatongé tenger f6lé ha-
jol, ugyanazt éli at gondolkodasom, amikor az Ur szavanak magasabdl, mint valami hegytet6rdl,
letekint az abban rejlé gondolatok soha be nem jarhaté mélységébe. Mert gyakran lathatunk a
tengerparton olyan félbevagott sziklat, amelynek a tenger feldli oldalat a hullimok egész magas-
sagaban fiiggslegesre csiszolték, csacsa pedig a mélység f6lé nydlik, és mintegy rahajol. Nos, amit
az érez, aki egy ilyen szirtfok tetejérdl a mélyben hullamz6 tengerre lenéz, Ggy szédiil most a lel-
kem, amikor az Ur eme nagy kijelentéséhez feljutott: ,Boldogok a tisztasziviiek, mert meglatjik
az Istent” (Mt 5,8).

[sten latvanya tarul azok elé, akiknek szive megtisztult. ,Istent soha senki nem latta” —
mondja ugyanakkor a nagy Janos (Jn 1,18). Es ezt erésiti meg a fennkélt gondolkodast Pél is, ami-
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kor ugy beszél réla, mint akit egy ember sem latott, és nem is lathat” (1Tim 6,16). O az a sima
és lecsiszolt szikla, amelyet egyetlen gondolat sem képes megmaszni, és akirél Mozes is kijelen-
tette, hogy tanai altal nem megkozelithets, mert gondolkodasunk semmiképp sem képes hozz4
kozel férkdzni, és minden ilyen iranya szandékrdl lebeszél az a kijelentése, hogy ,nincs olyan, aki
latné az Urat, és élve maradna” (Kiv 33,20).

De hiszen Isten latasa 6rok élet! Lehetetlen, hogy ezt a hit oszlopai, Janos, Pal és Mozes
ne ismerték volna fel! Latod mar az 6rvényt, amely felé a lélek sodrédik, miutédn bepillantott a
szavak mélységébe? [...]

Az Ur nem azt mondja, hogy a boldogsag Isten ismeretében rejlik, hanem hogy abban,
ha Isten a bensénkben lakozik. Nem gondolom ugyanis, hogy Isten 6nmaganak egyfajta szinrdl
szinre val6 latvanyat adna meg annak, akinél megtisztult a lélek szeme. Inkabb azt adja meg ez
a fenséges kijelentés, amit mas 6sszefiiggésben az ige leplezetlenebbiil igy mond: Az Isten orsza-
ga koztetek van” (Lk 17,21). Ez ugyanis azt tanitja nekiink, hogy aki az egész teremtett vilagtol
és minden érzéki beallitottsagtol megtisztitotta a szivét, az 6nnén szépségében latja meg az iste-
ni természet képmasat. Ugy latom, hogy e kevés szoban az Ige a kovetkezd tanacsot adja nekiink:
,O, emberek, akikben él a vagy a valédi Jo szemlélésére! Ha azt halljatok, hogy az isteni nagysag
az egek folott lakozik, és dicsésége szavakba nem foglalhato, szépsége kifejezhetetlen, természe-
te pedig befogadhatatlan, ne essetek kétségbe, és ne veszitsétek el a reményt, hogy meglathatja-
tok, akire vagytok! Mert amennyi szamodra befogadhato, vagyis az Isten megismerésének egy bi-
zonyos mértéke, az benned magadban van meg, mert természeteddel egyiitt hozta létre benned
ezt a jot az, aki téged alkotott. A sajat természetében rejl6 javak utinzatait ugyanis a te lényed-
be épitette bele Isten, mintha viaszba nyomott volna bele valamiféle mintat. A biin azonban az
[sten mintaji nyomat koré folyva hatastalanna tette benned a jot, amelyet elfed e csaf rarakodas.
De ha életmoédodra odafigyelve djra eltavolitod a szivedre rakodott szennyet, Gjra felragyog Is-
tenhez hasonl6 szépséged.

Nyolc beszéd a nyolc boldogsagrol (Orationes viii de beatitudinibus), 6. beszéd, 1. és 4. fej., in J.-P.
MIGNE, Patrologiae cursus completus (series Graeca), 44, Paris, Migne, 1857-1866, 1264-1265,
1269-1272, ford. BuzAsi Gabor.
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